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Пояснительная записка 



 

      Изменяющаяся структура экономики России влечет за собой и изменение 

состава профессий. Многие из них отмирают, возникают новые, 

расширяются функции существующих. Все большее место занимает в 

обществе сфера услуг, индивидуализируется стиль жизни и труда, 

усиливается взаимосвязь между обществом и личностью. 

      Помочь учащимся ориентироваться в сложном мире труда призван курс 

программы «Карьерный навигатор». В процессе его проведения школьникам 

помогает соотнести свои индивидуальные особенности с требованиями, 

которые предъявляет интересующая их профессия, в непосредственной 

профессиональной деятельности. 

     Актуальность программы состоит в том, что реализация ее позволит 

осуществить подготовку учащихся к обоснованному выбору профессии, 

удовлетворяющему как личные интересы, так и общественные потребности 

на современном этапе. 
 

Цели курса 

      - актуализировать процесс профессионального самоопределения 

учащихся за счет специальной организации их деятельности, включающей 

получение знаний о себе, о мире профессионального труда, их соотнесения в 

процессе профессиональных проб; 

       - развить у учащихся способности к профессиональной адаптации в 

современных социально-экономических условиях. 

          

                                      Ожидаемые результаты 
 

1. Получат систематические знания о профессиях, о содержании 

трудовой деятельности, учебных заведениях, о важности каждой профессии 

для общества, узнают о собственных психологических особенностях, 

профессиональных интересах и склонностях, правилах выбора профессии и 

об ошибках, допускаемых при выборе профессии. 

 2. Овладеют навыками поиска и анализа нужной информации, 

тестирования, самопрезентации. 

 3. Смогут самостоятельно грамотно спланировать свой 

профессионально - жизненный путь, опираясь на полученные знания. 
 


